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Psykoterapeutuddannelsen ved EFT-instituttet
Undervisningsplan for 1.aret 2013 v2

Hold 13-1 W
Dato Underviser
1. Introduktion til:
Fre-lg-sg Peter Vibe o EFT-instituttet
25.-27.jan o Den 4-arige uddannelse
2013 o Emotions-Fokuseret Terapi og veerdigrundlaget
o Hinanden
2. INTERNAT
Fre-lg-sg Peter Vibe Mig — i og af — min verden
22.-24 febr & o Familiegenogram
2013 Maria Bergman o Integritet — samarbejde
Dannelse af procesgrupper
4 timer 1. Procesgruppemgde: Etablering
8./.9./10.marts
3. Empatisk kommunikation
Fre-lg-sg Maria Bergman O Metodisk referenceramme: Eksistentiel
22.-24.marts faeenomenologisk metode
2013 O Dialog i symmetriske og asymmetriske relationer
Personligt arbejde og @gvelser
4 timer 2. Procesgruppemegde: Personlig og faglig sparring
5./6./7.april
4, Folelser i og mellem mennesker. 1
Fre-1g-sg Peter Vibe Ophav-Opvakst —Organisering-Opmaerksomhed
19.-21.april O Emotionsteori og selvorganisering
2013 O Interpersonelle emotionelle kraenkelser
O Sorg, skam, frygt og vrede
Personligt arbejde og @velser
4 timer 3. Procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring
3./4./5.maj
5. NB:
Fre d.17.maj | Maria Bergman Krop, sans og folelse
& lp-s@ O Sanser-perception-respons
25.-26.maj Personligt arbejde og gvelser
2012
4 timer 4. Procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring
7./8.9. juni
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6. Fglelser i og mellem mennesker 2

Fre-lg-sg Ophav-Opvakst —Organisering-Opmaerksomhed
14.-16.juni Maria Bergman O Interpersonelle emotionelle kraenkelser
2013 O Sorg, skam, frygt og vrede

Personligt arbejde og @velser

SOMMERFERIE
4 timer 5. Procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring
16./17./18. aug
7. Folelser i og mellem mennesker 3
Fre-lg-s@ Peter Vibe Ophav-Opvakst —Organisering-Opmaerksomhed
23.-25.aug O Interpersonelle emotionelle kreenkelser
2013 O Sorg, skam, frygt og vrede

Personligt arbejde og gvelser

4 timer 6. Procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring
6./7./8. sept
8 Menneskets eksistentielle grundvilkar
Tor-fre-lgr Vibeke Dyhrcrone O Eksistentielle grundprincipper
20.-22.sept o Ultimative anliggender
2013 Personligt arbejde og gvelser
4 timer 7. Procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring
4./5./6.0kt
9. Opsamling pa 1.3rets tematikker
Fre-lg-sg Peter Vibe Perspektivering i forhold til EFT’ens teori og metode
1.-3.nov Udlevering af eksamensopgave
2013
15.-25.nov Eksamen: Skriftlig hiemmeopgave
2013
10. Evaluering
Fre-lg-sg Peter Vibe O Supplerende feedback pa eksamensopgave
13.-15.dec O Selvevaluering og feedback
2013 O Udviklings- og leeringsmal

Undervisningstid: 9.30 — 16.30.
Internat: 1. dag kI1.10.00 - 3. dag kl.15.00

Ret til eendringer forbeholdes




