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Psykoterapeutuddannelsen ved EFT-instituttet

Undervisning

splan for 2.aret 2013 v1

Hold 12-1 W
Dato Underviser
1
fre-lgr-sgn Maria Bergman Introduktion til EFT-instituttet og 2. ars
18.-20. jan (1.-2. dag) & undervisningen.
2013 Henriette Boysen Etablering af holdet og studiegrupper.
(3.dag) Principper for runder og Feedback.

EFT: Emotionsteori og empatiske respons

2. NB: ulige uge

fre-lgr-sgn Morten Jarmer Misbrugsproblematikker 1:
1.-3. februar Alkoholfamilien

2013

4 timer .

22.23.el.24feb | 1 procesgruppempde: Personlig og faglig sparring
3.

fre-lgr-sgn Maria Bergman Krop, sans og fglelse - EFT
8.-10. marts

2013

4 timer p

22.€l. 23. mar 2. Procesgruppemgde : Personlig og faglig sparring
4,

fre-lgr-sgn Jette Lyager (1-2.dag) | Misbrugsproblematikker 2:
5.-7.april Seksuelle overgreb

2013 Maria Bergman (3.d) | Personlig opsamling og perspektivering til EFT
4 timer

19.,20.el.21.apr*

3. Procesgruppemgde:

Personlig og faglig sparring

5. NB: ulige uge

10.-12.maj Hanne Brit Aagaard | Misbrugsproblematikker 3:
2013 (1.-2.dag) Spiseforstyrrelser

Maria Bergman (3.d) Personlig opsamling og perspektivering til EFT
4 timer .
24.,25.el.26.maj | 4 procesgruppemede: Personlig og faglig sparring
6
fre-lgr-sgn Henriette Boysen Personligt arbejde (evt. polaritetsarbejde/fest)
31.maj-2.juni og treening i den empatiske kommunikation
2013
4 timer

14.,15.el.16.juni’

5. Procesgruppemegde:

Personlig og faglig sparring

SOMMERFERIE

Ret til eendringer forbeholdes




www.EFT-instituttet.dk

2 af 2

7.

Fre-lgr-sgn Maria Bergman & INTERNAT

9.-11.aug Henriette Boysen OM-SORG

2013 Tab og traume. Sorg og krise. Adskillelse.

4 timer .

23.24.el.25.aug | g procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring.

8.

Fre-lgr-sgn Vibeke Dyhrcrone Den eksistentielle dimension og den eksistentielle
6.-8.sept. dialog som integreret perspektiv og praksis i den
2013 emotions-fokuserede terapi

4 timer 7. Procesgruppemgde: Personlig og faglig sparring

20.,21.el.22.sept.*

9.
Fre-lgr-sgn

Maria Bergman Opsamling pa de f@rste to ars tematikker:
4.-6.0kt Personlig proces og teoretisk perspektivering.
2013 Tematikkerne perspektiveres i forhold til EFT’ens teori
og metode.
Gennemgang af eksamensbeskrivelse.
4 timer

18.,19.el.20.0kt”

8. Procesgruppemgde:

Personlig og faglig sparring

1.nov-11.nov
2012

Eksamen: Skriftlig hjemmeopgave

10.
Fre-lgr-sgn
13.-15.dec
2013

Maria Bergman &
Henriette Boysen

Selvevaluering og feedback.
Udviklings- og kompetencemalszatning.

* medmindre der er konsensus i procesgruppen om en anden mgdedato !

Undervisningstid: 9.30 — 16.30.
Internat: 1. dag kl.10.00 - 3. dag kl.16.00.

Undervisningstimer: 214 timer/285,3 lektioner. Procesgruppemgder: 32 timer/42,7 lektioner
Mgdepligt til i alt: 246 timer/328 lektioner

Nogle af undervisningsmodulerne kan blive forlagt til lokale udenfor EFT-instituttet. Besked herom

senere!

Ret til eendringer forbeholdes




