
 

             Bilag 1 

Aftalebekræftelse 
 
Aftalebekræftelse på Terapeutisk Forløb på EFT-instituttet som grundlag for en studerendes 

afsluttede eksamen som psykoterapeut. 

 Ved underskrift af denne aftale bekræfter jeg, at jeg er informeret om og indforstået med, at der 

er tale om et terapeutisk forløb hos en studerende på EFT-uddannelsens 4. år, som skal bruges til 

den studerendes afsluttende eksamen. 

Som eksamensklient skal du vide at terapiforløbet underlagt følgende: 

• At der skal udarbejdes en kontrakt mellem eksamensklienten og den studerende, det 
sker ved underskrift af denne side 

• At terapeuten er studerende og at terapiforløbet danner grundlag for den studerendes 
afsluttende eksamen 

• At eksamensklienten binder sig til et terapiforløb på 8-12 sessioner  

• At forløbet optages på video, det gøres for at understøtte den studerendes læreproces 
og da en 10 minutters sekvens fremvises ved den mundtlige eksamination 

• At eksamensklienten ikke får adgang til at se hverken det skriftlige eller det filmede 
materiale 

• Det filmede materiale slettes efter den mundtlige eksamination 

• Den studerende har tavshedspligt 

• Den studerende bringer terapien op i supervision og i eksamenssituationen, hvor alle 
deltagende også er underlagt tavshedspligt 

• Den studerende følger de etiske regler som er opstillet af EFT-instituttet med reference til 
Psykoterapeutforeningen og Dansk 
Psykologforening: www.Psykoterapeutforeningen.dk og www.dp.dk 

  

Det aftales mellem eksamensklienten og den studerende, hvor terapien finder sted. 

Terapien afregnes med 350 kr. pr. gang, som afregnes direkte med den studerende. 

Du er som klient velkommen til at kontakte EFT-instituttets ledelse, hvis der er forhold du ikke 

finder hensigtsmæssige. 

 

Underskrifter fra begge parter:  

Dato:   Eksamensklient:  

  

Dato:   Studerende: 

 

http://www.psykoterapeutforeningen.dk/
http://www.dp.dk/

