




SELVEVALUERING EFTER 2. UDDANNESESÅR
Start med at gemme spørgeskemaet under navnet: ”Selvevaluering 2. år, Hold nr. Navn” (fx Selvevaluering 2. år 19-1W. Bente Knudsen) 
Indsend din besvarelse, som vedhæftet fil til mail@eft-instituttet.dk, inden den opgivne svarfrist. 
HUSK: At medbringe en papirudgave til eget brug på evalueringsmodulet. 

Navn:  
Hold: 
Dato: 


Hvor mange timers supplerende individuel terapi har du modtaget?
Ingen: 
Antal timer: 	
Navn(e) på terapeut(er): 

Vi anser selv-refleksion, som det måske vigtigste element i en evalueringsproces. Spørgsmålene på de følgende sider er ment, som et udgangspunkt for og en inspiration til din refleksionsproces og forberedelsen af din selvevaluering. Giv dig tid til at forholde dig til alle spørgsmålene og se tilbage på din personlige udvikling i løbet hele dit uddannelsesforløb.

Spørgsmålene falder i følgende 3 kategorier: 
1. Egne livsmønstre og tematikker 
2. Arbejdsindsats
3. Lærings- og udviklings mål for det kommende uddannelsesår

1. Egne livsmønstre og tematikker
Hvilke egne livsmønstre og tematikker, har du arbejdet med og/eller har du brug for at arbejde (videre) med? Hvordan påvirker de dig, hvornår bliver de tydelige og hvornår træder de i baggrunden? Hvordan har du arbejdet/arbejder du/vil du arbejde med dem? 


Hvilke fordele og ulemper har dine mønstre og tematikker i relation til andre?
[bookmark: Tekst34]           

Er der noget du er blevet særligt opmærksom på gennem undervisningen omkring tematikkerne; ”Misbrugsproblematikker”, ”Den neuroaffektive udvikling og tilknytning”, ”OM-Sorg”?


2. Arbejdsindsats
Hvordan vurderer du din egen indsats i forhold til:
· deltagelse på holdet, fremmøde, give feedback, arbejde med dig selv i relation med andre, støtte og udfordre, mm.?

· forberedelse, dialog om og integration af teori?

· færdighedstræning i rollerne som terapeut, klient, obervatør/konsulent/reflekterende team? 

· deltagelse i procesgruppen?

 

3. Lærings og udviklings mål for dit næste uddannelsesår
Formuler mindst 2 personlige lærings- og udviklings mål for dit næste uddannelsesår. Tag afsæt i dine refleksioner og formuler målene på en sådan måde, at du selv, dine studiekammerater og dine undervisere kan vurdere, om du følger dine mål.
 
 
 
Evt. flere
 

Hvad har du brug for af støtte – fra hvem, hvornår og hvordan? 		        (fra dig selv, studiekammerater, undervisere, andre) 


Hvordan kan - og vil - du forsøge at skaffe dig den støtte? 
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